L it
Arsea &>
LUNDI
09 FEV 2026

Hors VELOUTE DE LEGUMES

d’ceuvre @

Menu

standard ESCALOPE DE POULET

PANEE
@ (VIANDE DE VOLAILLE)

Garniture

POMMES SAUTEES &
PETITS-POIS CAROTTES

GALETTE DE QUINOA
PROVENCALE

@

YAOURT AUX FRUITS

Menu
végétarien

Dessert
du jour
(ou 1 laitage)

MENU DE LA SEMAINE 7

MARDI
10 FEV 2026

MACEDOINE DE
LEGUMES

BOURGUIGNON DE
BCEUF & CAROTTES

(VIANDE DE BOEUF)

SPATZLE

OMELETTE AU
FROMAGE

@ W

FRUIT FRAIS

MERCREDI
11 FEV 2026

SALADE DE TOMATE
MOZZARELLA

MENU
VEGETARIEN

G,

FEUILLETTE SAUMON
OSEIILLE

@

TARTE CHOCOLAT

JEUDI
12 FEV 2026

SALADE VERTE

@

LASAGNE AUX
LEGUMES

0

LASAGNE AUX LEGUMES

@

YAOURT NATURE
SUCRE

r

VENDREDI
13 FEV 2026

POTAGE DE LEGUMES

@

FILET DE POISSON
MEUNIERE

POTATOES & LEGUMES
POELES

FRUIT FRAIS

% Produits Bio

Toute I’équipe vous souhaite un bon appétit !

@ Plat Végétarien Produits Locaux

@ Fait Maison

» Plat contenant du porc




