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Solirun’S : 150 coureurs « différents comme les autres » 

Après l’orage de l’an dernier qui avait obligé les organisateurs à annuler la dernière course, la 5e édiƟon de la Solirun’S s’est 
déroulée, ce dimanche 14 juin, sous un soleil radieux, à la base nauƟque, dans une joie palpable pour tous les parƟcipants. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Solirun’S 2026 enregistre-t-elle un record de parƟcipaƟon ? « Nous avons 150 inscrits, c’est notre meilleur score. Mais il 
faut dire qu’on a relevé l’âge des jeunes adultes de 24 à 30 ans. On a peu d’enfants hors structure spécialisée, c’est vraiment 
une mobilisaƟon d’organismes spécifiques qui reviennent tous  les ans », confirme Eric Spaety, directeur sporƟf de Course 
Horizon qui, depuis 2022, propose ceƩe course desƟnée aux enfants et jeunes adultes en situaƟon de handicap. 

Les parƟcipants étaient ce dimanche maƟn 14 juin réparƟs en neuf courses : par âge, par handicap ou par structure. Ainsi, 
dans le parc de la base nauƟque de Colmar-Houssen, que le handicap soit visible ou non, qu’on préfère courir ou marcher, 
l’important, c’était la joie créée par ceƩe course. 

« Ça fait six mois qu’ils préparent cet événement » 

« C’est  merveilleux  ceƩe  possibilité  d’inclusion.  C’est  une  journée magnifiquement  organisée  et  les  bénéficiaires  ont  le 
sourire. D’ailleurs,  tout  le monde a  le  sourire ! Ça  fait  six mois qu’ils préparent  cet événement avec un enthousiasme de 
dingue. Il n’y a que Course Horizon qui propose ce genre d’événement, il n’y a rien de comparable en fait », esƟme Émilie 
Bonafoux, directrice de l’accueil de jour d’Arsea dont les Carah (Centre d’accueil et de rencontre pour adultes handicapés) 
de Colmar et de Munster. 

« C’est devenu un rendez-vous incontournable. Solirun’S permet d’avoir une course qui leur est dédiée, de se défier. Porter 
un dossard, recevoir un cadeau, c’est valorisant. Ici, ils sont différents comme les autres ! Et on se rend compte qu’on n’est 
pas  seul,  c’est  un  symbole  fort.  Il  y  a  beaucoup  d’émoƟons,  de  joie  chaque  année,  pour  les  enfants mais  aussi  pour  les 
parents », ajoute Jennifer De Magalhaes d’Orbey, venue encourager son fils auƟste Jackson. 

Une course financée par une soixantaine de partenaires 

CeƩe course, enƟèrement financée par une soixantaine de partenaires, permeƩra aussi, ultérieurement, à Course Horizon, 
de faire un don au Carah de Colmar, et aux associaƟons Un peƟt truc en plus et Marguerite Sinclair. 

Seul  peƟt  nuage  à  l’horizon  ce  dimanche,  la manifestaƟon  séduit  tant  les  différentes  structures  qu’elles  aimeraient  bien 
disposer de plusieurs courses dans l’année. « On salue l’organisaƟon, notamment le mélange avec les collégiens de Victor-
Hugo et  lycéens de Saint-André, nos  jeunes  sont fiers et  se  sentent  inclus. Ce qui est dommage,  c’est qu’il n’y ait qu’une 
course par an. Mais là, c’est le prof de sport qui parle », concède Fabien ColoƩe, éducateur en acƟvités physiques adaptées 
à l’IME des CatherineƩes, venu avec 25 enfants. 

Rendez-vous est d’ores et déjà pris pour l’édiƟon 2027, annoncée le 13 juin. 

Colmar 


