Arsea
LUNDI MARDI MERCREDI
28 SEPT 2026 29 SEPT 2026 30 SEPT 2026
Hors SALADE DE CAROTTES FROMAGE A LA COUPE
d’ceuvre COMTE
Menu , | MENU
standard ROUGAILLE DE STEAK HACHE DE
VEGETARIEN
SAUCISSE BCEUF G
(VIANDE DE PORC) ( VIANDE DE BOEUF) @
Garniture
RIZ PILAF MELANGE SALADE VERTE
CAMPAGNARD
Menu CREPES AUX BOULETTE DE BLE, GRATIN DE LEGUMES
végétarien CHAMPIGNONS TOMATE & BASILIC @
Dessert
du jour FROMAGE BLANC FRUIT FRAIS ASSORTIMENT DE
(ou 1 laitage) YAOURTS

Fait Maison @ Plat Végétarien

» Plat contenant du porc

MENUS DE LA SEMAINE 40

JEUDI
01 OCT 2026

TABOULE ORIENTALE

ESCALOPE DE PORC
SAUCE FORESTIERE

(VIANDE DE PORC

PUREE DE POMME DE
TERRE

OMELETTE AU
FROMAGE

YAOURT FRUIT MIXE

‘% Produits Bio

Toute I’équipe vous souhaite un bon appétit !

2

VENDREDI
02 OCT 2026

CEUF DUR
VINAIGRETTE

DOS DE COLIN
D’ALASKA

W

POMMES VAPEUR &
BROCOLIS

TARTE AU COCO

@ Produits Locaux



