Arsea

lundi 2 novembre 2026

Menus de la semaine

ESAT de la Ganzau - 129 Rue de la Ganzau - 67100 STRASBOURG - 03 88 79 72 00

mardi 3 novembre 2026

mercredi 4 novembre 2026

Jjeudi 5 novembre 2026

ESATL3Ganzau

LE PARTENARIAT RESPONSABLE

vendredi 6 novembre 2026

MENU HALOWEEN
Hors d'ceuvre SALADE DE RADIS NOIRS SALADE DE CELERI SALADE DE BETTERAVES SALADE DE CHOUX
POTAGE DE CAROTTES ENVINAIGRETTE REMOULADE MIMOSA BLANC AIGRE DOUCE
BIO AU CUMIN BIO BIO
+ + + + +
Menu 8) BLANQUETTE DE DINDE %ﬁiﬁg&a’:ﬁ C_\bA ® STEACK HACHE DE ® FILET DE POISSON
Standard ® SAUCE CURRY FROMAGE] VEAU MEUNIERE
- HARICOTS VERTS POELEE DE NAVETS
i 8) PUREE DE BUTTERNUT PERSILLES BIO SALADE VERTE BIO ot
& POMMES DE TERRE POMMES RISSOLEES BIO BOULGOUR
ou ou ou ou ou
Menu - MACCARONIS AU WRAPS DE LEGUMES ET CHILI AUX PETITS ‘ -
Végeétarien OMELETTE PERSILLEE FROMAGE QUINOA LEGUMES CROC FROMAGE ET BLE
BIO BIO BIO
- HARICOTS VERTS POELEE DE NAVETS
Garniture c?) PUREE DE BUTTERNUT BIO PERSILLES BIO SALADE VERTE BIO RIZ Arch
& POMMES DE TERRE 9 POMMES RISSOLEES BIO SALADE VERTE BIO BOULGOUR
+ + + + +
BIO
Fromage MIMOLETTE CAMEMBERT
+ + + + +
Dessert du BIO . 9 BIO BIO
SALADE D'ORANGES A (S - FROMAGE BLANC & COMPOTE DE POIRES
jour FUITS FRAIS : POMMES YAOURT NATURE SUCRE
(ou™l laitage] LA CANNELLE FRUITS BIO MAISON
Toute l'equipe de la Restauration du Chantier dinsertion et de ESAT vous souhaite un bon appetit /

15/10/2026

Préparé par nos soins

9 Produits Locaux

Plat Végétarien

Plat sans porc

T.\CUISINE CENTRALE\GRIILE DES MENUS\GRIILE DES MENUS 2026\2026 - MENUS ESAT 1 Ganzau -S23a S

BIO® Produits Bio

¥ Menu du Monde

Certains plats peuvent contenir des allergénes:
Gluten, CEufs, Crustacés, Poissons, Mollusques, Soja, Lait/Lactose,
Fruits a coque, Arachides, Moutarde, Sésame, Sulfites, Céleri, Lupin

Origine des viandes disponible sur site ou au 03 88 79 72 00

4-2026 xlsm

S45-

026




